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Formation : « Notions de base en addictologie : Prendre en compte les usages 
et les accompagner »  

  

Domaine et public concerné :  
Santé pour public sanitaire et social. 

Pré requis : Aucun pré-requis demandé 

 
Objectifs et aptitudes visés: 

 

- Comprendre et différencier usages et troubles de 
l’usage / addictions 

- Connaître les facteurs individuels, 
environnementaux et liés à l’objet d’usage  

- Comprendre les différents types d’intervention 
auprès des usagers 

- Etre capable d’adopter une attitude propice pour 
aborder les usages et addictions 

- Connaître et identifier les ressources mobilisables 
sur le territoire pour prendre en charge les 
addictions 

 
Matériel et méthodes pédagogiques : 

 

o Méthode explicative avec apports théoriques ; 

o Utilisation de diaporamas (ppt) ; 

o Méthode active avec atelier interactif en grand 
groupe ; 

o Questionnaires d’évaluation pré et post formation. 
 

Programme : 
- Présentations 
- Bases théoriques en addictologie 
- Les différents types d’intervention en addictologie 
- Posture et style motivationnel 
- Le dispositif spécialisé en addictologie local 
- Questions / Echanges 
- Conclusion / post test 

 

 

Modalités de déroulement : 

o Moyens prévus : animation par 2 formateurs 

o Modalités : Présentiel 

o Lieu (adresse complète) :  

Association LAGUN 

Maison Mixelenia 

Herri Bazterra RD 933 

64220 SAINT JEAN LE VIEUX 

 

 

 

 

 
Durée, date et délais d’accès : 
 

o Durée de l’action de formation : 2h30 heures 

o Dates et horaires : le jeudi 20 mars 2025 de 14h à 

16h30 (soit 2h30) 

o Inscription avant le 14 mars 2025 
/https://docs.google.com/forms/d/1sb_RWnwUeJuxeco_
4fFXT2qbNL0zg3fxe_iEaMgnrsg/edit  

Modalités d’évaluation et validation : 
 

Test de sortie 
A la fin de la formation, l’apprenant recevra une attestation de 
participation à la formation. 

 
Tarifs : gratuit 

 
Effectif : 2 à 10 personnes 

 
Spécificités et accessibilité : 

 

Notre centre est habilité PMR et accessible aux personnes 

à mobilité réduite. 

 

Nous sommes à l’écoute de votre projet et de vos besoins, 

n’hésitez pas à nous contacter. 

 
Nous contacter : 

 

CENTRE DE SOINS D’ACCOMPAGNEMENT ET DE 

PREVENTION EN ADDICTOLOGIE 
 

Cecilia MAITRE / Virginie BELTRAN / Arkaitz AGUERRETXE 

COLINA 

 

CSAPA BIZIA 

Centre Hospitalier de la Côte Basque 

Bâtiment ZABAL 

BP 08 – 64109 BAYONNE Cedex – France 

Tél. : (33) 05.59.44.31.00 

Fax : (33) 05.59.52.08.16 
Email : bizia.mdm@orange.fr



2 
 

 

BIZIA - Centre Hospitalier de la Côte Basque - Bâtiment Zabal - 64100 BAYONNE - N° SIRET : 42904798800028     

« Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 72 64 02855 64, cet enregistrement ne vaut pas agrément d’Etat » 

Tel : 05.59.44.31.00 - Fax : 05.59.52.08.16 

MAJ 05 mars 2025  

 


