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Formation : « Sensibilisation à la Réduction des Risques et Dommages 

liés à l’usage de drogues » 

Domaine concerné : Santé 

Pré requis :  

Aucun pré-requis demandé 

Objectifs et aptitudes visées : 

o Connaître la philosophie et l’historique de la RdRD ; 

o Aborder les pratiques liées à la consommation de 

drogues ; 

o Conseiller les usagers quant à ces pratiques dans 

l’objectif d’en réduire les risques et dommages ; 

o Connaître et savoir manipuler les outils de RdRD. 
 

Contenu et programme : 

o Histoire de la Réduction des Risques 

o Les grands principes 

o Impact et efficacité de la RDR 

o Présentation des outils  

o Mise en pratique 

o Test KAHOOT 

o Conclusion / Echanges  

 

Validation : 

A la fin de la formation, l’apprenant recevra une 

attestation de participation à la formation. 

Matériel et méthodes pédagogiques : 

o Apports théoriques  

o Utilisation de diaporamas (ppt)  

o Méthodes pédagogiques : Active, participative, 

Interrogative et démonstrative.  

o Démonstration avec matériel de réduction des 

risques ; 

o Atelier interactif en grand groupe ; 

o Réflexions en sous-groupes ; 

o Questionnaires d’évaluation pré et post formation. 

 

 

Modalités de déroulement : 

o Moyens prévus : Formateurs expérimentés 

o Modalités : Présentiel 

o Durée de l’action de formation : 3,5 heures 

o Lieu : INTER / INTRA 

o Modalité d’accès : inscription sur dossier à réaliser 

jusqu’à une semaine avant le démarrage de l’action 

o Dates et horaires : le 30 novembre 2023 de 09h à 12h 

(soit 3 heures) 
 

Tarifs : 500 euros pour un groupe de 15 personnes max 

Effectif :  5 à 15 personnes  

Spécificités et accessibilité : 

Notre centre est habilité PMR et accessible aux personnes 

à mobilité réduite.  

Nous sommes à l’écoute de vos besoins, n’hésitez pas à 

nous contacter.  

Nous contacter : 

CENTRE DE SOINS D’ACCOMPAGNEMENT ET DE 

PREVENTION EN ADDICTOLOGIE 

Cecilia MAITRE / Virginie BELTRAN / Arkaitz AGUERRETXE 

COLINA 

CSAPA 

Centre Hospitalier de la Côte Basque 

Bâtiment ZABAL 

BP 08 – 64109 BAYONNE Cedex – France 

Tél. : (33) 05.59.44.31.00 

Fax : (33) 05.59.52.08.16 

 

Email : bizia.mdm@orange.fr 
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